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第25回  大学女子サッカー地域対抗戦2025　開催要項
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  1.目　　的： 本連盟に加盟する選手や指導者に広く活躍する場を提供し、日本における女子サッカーの競技力向上を目指
す。さらに、普及振興や大会運営を通してサッカーに関わる人材を育成し、女子サッカーの発展に寄与するこ
とを目的とする。

  2.名　　称：第25回大学女子サッカー地域対抗戦2025
  3.主　　催：一般財団法人全日本大学女子サッカー連盟
  4.主　　管：関東大学女子サッカー連盟、東海学生女子サッカー連盟
  5.協　　賛：株式会社モルテン、XF ／ エグゼフ（株式会社アイズ・カンパニー）
  6.期　　間：2025年2月25日㈫から2月28日㈮
  7.会　　場：時之栖スポーツセンター（静岡県）「裾野グラウンド（人工芝）」
  8.参加資格：⑴ 全日本大学女子サッカー連盟に個人登録済みで、4年制大学の1・2・3年生、短期大学の1年生（2年生は編入

する大学が決定している場合）を原則とする。
　　　　　　 ⑵各地域の選手登録は20名以下を原則とする。
　　　　　　 ⑶役員及び選手は当連盟指定の保険に加入すること。
  9.参加チーム：①北海道・東北選抜　②北信越選抜　③関東選抜A　④関東選抜B　⑤関東選抜C　⑥東海選抜　⑦関西選抜　
　　　　　　  ⑧中国選抜　⑨四国選抜　⑩九州選抜　⑪インドネシア女子U20代表　⑫台湾女子体育運動大学
10.競技方法：⑴ 1～12位までの順位決定を行う。予選は4チームによるリーグ戦を行い、順位決定戦は各ブロックの1位・2位

及び3位チームの上位2チームにより決勝トーナメント、3位チームの下位1チームと4位チームにより順位決
定リーグ戦を実施し、順位を決定する。また、

　　　　　　 ⑵試合時間は60分間（前後半各30分）とし、ハーフタイムのインターバルは10分間とする。
　　　　　　 ⑶ リーグ戦における順位の決定方法は、勝ち点3点、引き分け1点、負け0点の勝ち点により勝ち点の多い順に

決定する。但し、勝ち点の合計が同一の場合は以下の項目に従い順位を決定する。
 　　　　　　   ①  全試合のゴールディファレンス(総得点－総失点)
 　　　　　　   ②  全試合の総得点
 　　　　　　   ③  当該チーム同士の対戦成績(勝敗)
　　 　　　　   ④　反則ポイントの少ない順
 　　　　　　   ⑤　①～④の項目において同一の場合は、抽選により決定する。
　　　　　　 ⑷ 予選リーグは、60分間にて勝敗が決しない場合には、引き分けとする。決勝トーナメントは、試合時間内で

勝敗が決しない場合、5人制ペナルティーキック（PK）方式により勝者を決定する。
11.競技規則：⑴ 大会実施年度のJFA「サッカー競技規則」による。 但し、今大会では足首のサポーターの色に制限はない。

また、アンダーシャツ・スパッツ等においても同系色又は黒色であれば可とする。
　　　　　　 ⑵ 交代に関しては、試合前に登録した最大9名の交代要員全員が、主審の許可を得て交代することができる。

選手交代は、交代回数を3回までとする。（1回に複数人を交代することは可能）
　　　　　　 ⑶ 脳震盪による交代について：採用する。両チームの監督が了承した場合にのみ、交代を認めることとする。

（交代できる数9名以内に含めない交代とする。）また、脳震盪による交代を行った場合、対戦相手チームは1
名の「追加の交代要員」を使うことができる、この追加の交代回数は「追加の交代要員」のためにのみ使うこと
ができ、「通常の交代要員」には使うことができない。「脳振盪による交代」は、その前に何回の交代が行われ
ているにかかわらず、行うことができる。また、交代要員の数が交代の最大数と同じであるため、既に交代
で退いた競技者であっても「脳振盪による交代」に基づき、交代で競技者になることができる。

　　　　　　 ⑷ 大会期間中、警告の累積が2枚になった選手等は次の1試合に出場できない。退場を命じられた選手は、次の
1試合を出場停止とする。その後の処置については、大会規律・フェアプレー委員会にて決定する。

12.試 合 球：ヴァンタッジオ 4900 5号（品番：F5N4900）とする。
13.そ の 他：開催要項に記載されない事項については大会役員で協議し決定する。

＊本大会は、全日本大学女子サッカー選手権と同様に学連選抜選手の選考対象の大会とする。

第25回  大学女子サッカー地域対抗戦2025　タイムスケジュール
日　程 時　間 Dグラウンド E 1 グラウンド Gグラウンド 備　考

11:00 　　　　　（審判研修）　　　　　　　受付（本部）　11:00 ～　　　　　 2/17 ㈪ 19：00
12:00 MCM MCM MCM 事前監督者会議（オンライン）
13:00 東海－関東 C 関東 A －台湾体育大 関東 B －インドネシア U20

1 日目 14:00 MCM MCM MCM 　
2月25日 15:00 関西－四国 中国－北信越 北海道・東北－九州 　
（火） 16:00 　

17:00
18:00 1 日目全日程終了
19:00

　 　 　
日　程 時　間 D グラウンド E 1 グラウンド Gグラウンド 備　考

  8:00 　
  8:30 　 　 　
  9:00 関西－九州 関東 A－北信越 関東 B －関東 C 　　　
10:00 　 　 　
11:00 東海－インドネシア 中国－台湾体育大 北海道・東北－四国 　

２日目 12:00 　 　 　 　
2月26日 13:00 関東 A －中国 関東 B －東海 関西－北海道・東北
（水） 14:00 　 　 　 　

　 15:00 北信越－台湾体育大 関東 C－インドネシア 九州－四国 　
　 16:00 　 　 　

17:00 2 日目全日程終了　 　
18:00 　 　 　 　
19:00 　 　 指導者懇親会

　 　 　 　

GグラウンドGグラウンド日　程 時　間 D グラウンド E 1 グラウンド Gグラウンド 備　考
  8:00 　 　 　
  8:30 　 　 　 　
  9:00 Ｔ a.　A1 位 -3 位 G2 位 Ｔ b.　B2 位 -Ｃ2 位 Ｔｃ .　C1 位 -A2 位 　　
10:00 　 　 　
11:00 Ｔ d.　3 位 G1 位 -B1 位 L m. 3 位 G3 位 -A4 位 L n.　B4 位 -C4 位 　

３日目 12:00    　
2月27日 13:00 T e.　a 勝 -b 勝 T i.　ｃ負 -d 負 T h.　a 負 -b 負
（木） 14:00    　

　 15:00 T f.　c 勝 -d 勝 L o.　3 位 G3 位 -B4 位 L p.　A4 位 -C4 位 　
　 16:00    

17:00 3 日目全日程終了 　
　    

日　程 時　間 D グラウンド E 1 グラウンド Gグラウンド 備　考
  8:00    
  8:30    　　
  9:00 L r.　A4 位 -B4 位  L q.　3 位 G3 位 -C4 位

　 10:00  T k.　e 負 -f 負（3 決）  　
4 日目 11:00 Ｔ l.　h 負 -i 負  T j.　h 勝 -i 勝　　 　

2月28日 12:00  T g.　e 勝 -f 勝（決勝）    決勝戦　全員観戦
（金） 13:00    

13:30    
13:45 閉会式    終わり次第閉会式
15:00




